
 

 

 

 

 

令和 5年度 

春 号 

公民館東分館 

活動報告 

「つどい・まなび・むすぶ」を合言

葉に、小金井市公民館東分館で実施

した令和 5年度の事業をご紹介しま

す。男女共同参画、子育て支援、地

域課題など時代のニーズをくみ取り

ながら様々な企画を心がけました。 

  

〒184-0011 

小金井市東町 1-39-1 

☎042-384-4422 
http://www.east.ntk-koganei.org/ 

x @npo_higashi 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

少年教育事業 

ひがし子ども囲碁教室 
 利用団体のつどい 

第 36回東センターまつり 

 

編集・発行 NPO 法人市民の図書館公民館こがねい 

 利用者による 

館内装飾 

都公連研究大会・NPO 研修 

職員研修 

 公民館東分館・図書館東分室 

公民館・図書館連携事業 

7 月 8 日・9 日 

6 月 30 日にはプレイベントとし

てヴァイオリンとチェロ姉妹ユニ

ット「岡本姉妹」によるサマーコ

ンサートを開催。センターまつり

には舞台部門・発表部門・模擬店

を合わせて 17 団体が参加しまし

た。また主催講座「ストリートピ

アノ入門講座」から派生した「ス

トリートピアノ in 公民館」イベン

トでは、来場者に素敵なピアノラ

イブをお届けしました。 

  

高齢者学級 

シニアカレッジ・くりのみ 

 

子ども子育て支援講座 

ひがし赤ちゃんＣａｆｅ 

 

4 月 1 日～3 月 30 日 

毎週土曜日に、地域の指導者から、

約 20 人の小学生が指導を受けていま

す。今年度は 48 回開催しました。 

都公連研究大会ほか、NPO 主催に

よるチラシ作成の講座、サービス介

助士講習、普通救命講習など、サー

ビス向上のために様々な職員研修を

行っています。 

5 月 12 日～12 月 8 日  

生きがいづくり仲間づくりを目的

に、全 16 回の講座を開催しました。

座学、コンサートや野外学習を通じ

て、親交を深めました。 

 

市 民 講 座 

① 歴史文化に関する講座  全 4 回 

建国 100周年トルコ共和国の魅力 

～悠久の歴史と文化を学ぶ～ 

 

② 社会的・現代的課題講座 全 2 回 

シルク素材を応用した再生医療の

新たな展開 

 

③地域課題講座  全 2 回 

地域の医師と考える、人生の最期の

すごし方 

 

④専門的知識や教養講座 全 4 回 

鉄道旅の楽しみ方 

 成 人 学 校 

⑤知識教養を高める講座  全 2 回 

ストリートピアノ入門講座 

～マナーを学び体験しよう!～ 

 

⑥知識教養を高める講座 全 2 回 

正しい姿勢と歩き方で健康 UP 

 

⑦子ども子育て支援講座 全 1 回 

０歳からの音楽会～聞いて・動い

て・楽しもう!～ 

 

⑧知識教養を高める講座  全 2 回 

東京国立博物館で学ぶ、文化財保

存の最前線 

 

 

 

⑨知識教養を高める講座  全 3 回 

アカウント取得から始める You Tube 

動画アップ入門講座 

 

⑩知識教養を高める講座  全 1 回 

タスキをつなげ! ～いだてん記者が

語る「駅伝」」の見どころと名勝負～ 

 

⑪男女共同参画講座  全 3 回 

60歳までの方対象 年金セミナー 

～基本を知り将来に備える～ 

 

⑫知識教養を高める講座 全 2 回 

スマホでアートフォトを撮ろう! 

～光と影を楽しむ～ 

 

 

 

   

公民館東分館 

休館日 毎月第 1・第 3 火曜日 

      および年末年始 

開館時間 9:00～22:00 

 利用者の皆さんの作品が、館内を

明るく彩っています。 

東センター HP 東センター X 

プレイベントのサマーコンサート 

利用団体による様々な舞台発表 

ストリートピアノ in 公民館 

公民館 

NPO 独自事業として、11 月に小

学生を対象に「手製本で、本への理

解を深めよう! ～糸とじで仕立てる

しかけ絵本～」を開催。3 月には

「学びのトビラ 夏目漱石『草枕』

の世界～非人情とは何か～」を実施

しました。また公民館の主催講座で

は、関連図書の展示を行いました。 糸とじで仕立てるしかけ絵本 

公民館 

学びのトビラ 夏目漱石 

公民館 

令和６年４月１日発行（第 58 号） 
  

 

懐かしのジャズで涼やかに 

公民館 

9 月 7 日～12 月 14 日 

第一子が一歳未満の保護

者の交流の場として、全

7 回の講座を開催。終了

後は自主サークルとして

活動しています。 

 

 

バランスボール体験 

公民館 

 

❷ 

❸ 
❶ 

❹ 

➓ 

❻ 

❺ ⓬ ❽ 

 

 

 

 

 
⓫ 

❾ 

❼ 

 

❻ 

➓ 


